CRNA GORA
OPSTINA BUDVA

Sekretarijat za drustvene djelatnosti

IZVJESTAJ O RADU KANCELARIJE ZA PREVENCIJU BOLESTI ZAVISNOSTI |
MLADE ZA 2014. GODINU

U cilju kvalitetnijeg i uspjesSnijeg rjesavanja problema bolesti zavisnosti i rizi¢nih
ponasanja u opStini Budva, a u skladu sa obavezama koje proizilaze iz Nacionalnog
strateSkog odgovora na droge Vlade Crne Gore za period 2008.-2012. godine, kao i na
osnovu preporuka Nacionalnog savjeta za prevenciju narkomanije Crne Gore, u Opstini
Budva formirana je 2010. godine Kancelarija za prevenciju bolesti zavisnosti pri Sekretarijatu
za upravu i drustvene djelatnosti, sadasnjem Sekretarijatu za drustvene djelatnosti. U cilju
potpunije realizacije Lokalnog plana akcije za mlade, 2014. godine Kancelarija je
preimenovana u Kancelariju za prevenciju bolesti zavisnosti i mlade.

Adolescencija je razdoblje u kom se mnoge promjene u zivotu mladih odvijaju
izuzetno dinamicno 1 intenzivno. Zloupotreba sredstava zavisnosti naj¢es¢e se dogada u ovom
periodu Zivota i predstavlja jedan od najvecih psihosocijalnih problema savremenog drustva.
Sve je mladi uzrast u kom djeca pocinju konzumirati razli¢ita sredstva zavisnosti 1 sve veci
broj mladih ljudi koji se sa svojim problemima pokusavaju nositi posezuci za psihoaktivnim
supstancama.

Pokusavajuéi da sagleda ovaj veliki drustveni problem, a u skladu sa Strategijom Crne
Gore za spreCavanje zloupotrebe droga 2013-2020, Kancelarija za prevenciju bolesti
zavisnosti i mlade je u toku 2014. godine organizovala veliki broj aktivnosti. One su
usmjerene prvenstveno na podizanje svijesti lokalne zajednice o problemu bolesti zavisnosti i
potrebi prevencije i afirmacije zdravih stilova zivota; preventivno obrazovanje djece i mladih,
roditelja i odraslih koji rade sa djecom i mladima; te jaanje veza izmedu razli¢itih aktera u

lokalnoj zajednici.



Tako su u toku 2014. godine odrzana brojna predavanja i radionice kojima su
obuhvaceni ucenici osnovnih $kola na teritoriji opstine Budva, kao i ucenici SMS ,,Danilo

Kis”’, kako slijedi:

PREDAVANJA O PREVENCIJI BOLESTI ZAVISNOSTI

TEMA: Bolesti zavisnosti (Cetiri predavanja)

Organizator: Sekretarijat za drustvene djelatnosti, Kancelarija za prevenciju bolesti
zavisnosti i mlade

Partner: ,,Druga osnovna skola’’, 0.8. ,,Stefan Mitrov Ljubisa’, 0.S. , Mirko Srzenti¢’’,
SMS ,,Danilo Ki§*’

Ciljna grupa: ucenici VII, VIII, IX razreda osnovnih Skola i I i II razreda srednjih $kola

Broj polaznika: 183

Predavac: dr Vasko Roganovié

Mjesto odrzavanja: ,,Druga osnovna skola’’, 0.S. ,,Stefan Mitrov Ljubisa’’, 0.8. , Mirko
Srzenti¢”’, SMS ,,Danilo Ki§”’

Datum odrZzavanja: 04.04. (dva predavanja), 14.04. i 09.05.

Cilj: Ovim predavanjima prisustvovalo je 183 ucenika osnovne i srednje $kole koji su slusali
predavanje o svim vrstama opojnih droga i to:

-marihuani

-hasisu

-amfetaminima

-ekstaziju

-heroinu

-LSD-u

Ukazano je na probleme i posljedice koje ove droge stvaraju kod zavisnika. Takode je
istaknuto da bolesti zavisnosti ostavljaju posljedice na porodicu, drustvo i lokalnu zajednicu
kojoj pripadaju. Treba napomenuti aktivnosti MUP-a i akcije koje sprovodi u cilju suzbijanja

I razotkrivanja puteva droge koji vode kroz nasu drzavu.



Predavanja na temu bolesti zavisnosti imaju za cilj da uvedu ucenike u redovne godisnje
aktivnosti Kancelarije za prevenciju bolesti zavisnosti i mlade. Preventivni program u
lokalnoj zajednici treba da budu orjentisani ka opstoj populaciji u prvom redu, porodici-
ukljucujuci i intenziviranje aktivnosti za djecu i mlade ljude koji predstavljaju rizicnu
kategoriju kod zloupotrebe droga.

Preventivni program u zajednici treba da obuhvati razlicite sisteme, kao $to su: vaspitno-
obrazovni sistem, omladinski klubovi, sportski klubovi, zdravstvene i socijalne ustanove,
nevladine organizacije, kao i mediji. Edukativno-preventivni programi za mlade treba da
budu usmjereni na informisanje, psiholoSku i socijalnu podrsku, kao i na preventivne
zdravstvene usluge sa ciljem da se ojacaju kapaciteti mladih za prepoznavanje i odupiranje
riziku i izgradi zdrava druStveno-odgovorna licnost. Na kraju treba napomenuti da je
neophodno da se efikasno povezu i zdravstvene ustanove u kojima se lije¢e bolesti zavisnoti i
institucije za socijalni rad, §to ¢e ojacati kapacitet za integrisan uvid u lije¢enje problema

bolesti zavisnosti od svih vrsta narkotika.

Povodom obiljezavanja dana borbe protiv pusenja, sprovedena je kontinirana kampanja gdje
je odrZzano predavanje u SMS ,,Danilo Ki§*’, kao i u ,Drugoj osnovnoj Skoli’” i 0S ,,Mirko
Srzenti¢’” u Petrovcu. Na svim ovim predavanjima prisutnima su uruceni flajeri o Stetnosti
pusenja. Obrazlozeni su razlozi zbog kojih mladi poc¢inju sa pusenjem, kao 1 statisticki podaci
pusaca u svijetu, prevashodno u Crnoj Gori, zatim broj umrlih od posljedica puSenja.
Najstetniji sastojci cigara su: nikotin, katran i ugljen monoksid. Objasnjen je i uticaj pusenja
na disajne organe, krvne sudove i srce. Apostrofirane su i sve znacajne bolesti (karcinom
pluca, bronhitis, infekcije miokarda, mozdani udar, gangrene). Prikazane su fotografije,
filmovi. Ukazano je i koje su posljedice od pasivnog pusenja kod djece, odraslih i trudnica.
Predoceni su strategija i principi odvikavanja od puSenja i kockanja, kao i neka pomoc¢na

sredstva u odvikavanju od ovih opakih bolesti (elektronske cigarete, nikotinske zvake...).

Sem hemijskih zavisnosti u koje spadaju pusenje, alkoholizam i narkomanija, bilo je rijeci i 0
nehemijskoj zavisnosti- kockanju. Ucenici su upoznati sa vrstama zavisnosti od ove bolesti i

mogucih nacina odvikavanja.

Sva predavanja koja je organizovala Kancelarija za prevenciju bolesti zavisnosti i mlade su

popracena os strane RTV Budva. Pojedinim predavanjima su prisustvovali predstavnici



Vijesti.

Izvor finansiranja: Budzet Opstine Budva

TEMA: Alkoholizam (Sest predavanja)

Organizator: Sekretarijat za drustvene djelatnosti, Kancelarija za prevenciju bolesti
zavisnosti i mlade

Partner: ,,Druga osnovna skola’’, 0.S. ,,Stefan Mitrov Ljubisa”’

Ciljna grupa: ucenici VII, VIII i IX razreda osnovnih skola

Broj polaznika: 339

Predavac: dr Vasko Roganovi¢

Mjesto odrzavanja: ,,.Druga osnovna Skola’’, 0.S. ,,Stefan Mitrov Ljubisa™’

Datum odrzavanja: 04.06. (tri predavanja), 16.10., 17.10., 20.11.

Cilj: Ovom predavanju je u toku 2014. godine prisustvovalo 339 ucenika VII, VIII i IX
razreda osnovnih $kola. Postavlja se pitanje Sta je alkoholizam? To je zapravo bolest sa
trajnim posljedicama na zdravlje pojedinca, njegovo socijalno, profesionalno i porodi¢no
funkcionisanje. Danas je priznata i potpuno dokazana nauc¢no- medicinska tvrdnja da
alkoholizam pocinje kao zZivotni stil, a veoma Cesto zavrSava kao vrlo tesko izljeciva hroni¢na
bolest, koja u krajnjem stadijumu dovodi do invalidnosti i gubitka radne sposobnosti. Kod
ve¢ine alkoholi¢ara dolazi do opSteg tjelesnog propadanja sa smanjenom otpornoscu i
opadanja odbrambenih snaga organizma. Iz ovog proizilazi da je hroni¢ni alkoholizam u
stvari socijalna bolest koja ne nanosi Stetu samo alkoholi¢aru kao pojedincu, uzimajuci u
obzir njegovu porodicu, ve¢ u globalu i cijelom drustvu. Lijecenje od alkoholizma zahtijeva
angazovanje struénog tima koji sainjavaju: psihijatar, psiholog, socijalni radnik i to kroz
individualni rad i rad grupe gdje veliku ulogu ima i sama porodica.

Iz svega navedenog potrebno je da djeca, tj. mladi dobiju osnovna znanja iz ove oblasti i to u
toku Skolovanja, da bi izgradili svoje sopstvene stavove, mnogo prije nego $to se sami sretnu
Sa mogucnostima uzimanja i Konzumiranja alkohola.

Dr Roganovi¢ je djeci u viSe na vrata govorio o Stetnim posljedicama alkoholizma. Poznato je
da su mladi u ovom dobu skloni eksperimentisanju, te stoga moramo prona¢i mehanizme
prevencije kroz ovakve vidove edukacije mladih.

Izvor finansiranja: Budzet Opstine Budva



TEMA: Polno prenosive bolesti (€etiri predavanja)

Organizator: Sekretarijat za druStvene djelatnosti, Kancelarija za prevenciju bolesti
zavisnosti i mlade

Partner: ,,Druga osnovna skola”’, 0.S. ,,Mirko Srzenti¢”’, SMS ,,Danilo Ki§”’

Ciljna grupa: ucenici VIII i IX razreda osnovnih $kola i I i II razreda srednjih $kola

Broj polaznika: 245

Predavac: dr Vasko Roganovi¢

Mjesto odrzavanja: ,,Druga osnovna Skola’’, 0.S. ,,Mirko Srzenti¢>’, SMS ,,Danilo Ki§”’
Datum odrzavanja: 04.11., 06.11., 07.11., 25.11.

Cilj: Kancelarija za prevenciju bolesti zavisnosti i mlade organizovala je predavanja u SMS
,,Danilo Ki§”, ,,Drugoj osnovnoj §koli’’ i OS ,,Mirko Srzenti¢ u Petrovcu. Predavanja je
odrzao dr Vasko Roganovi¢, a prisustvovali su u¢enici VIII i IX razreda osnovnih $kola, kao i
I i II sednje mjesovite Skole. Cilj ovih predavanja je da se mladima skrene paznja da budu
obazriviji prilikom stupanja u seksualne odnose. Dr Roganovi¢ je ukazao koje su to rizi¢ne
populacije u drustvu koje najcesce obolijevaju od AIDS/HIV-a. Opisani su simptomi bolesti
kod primarne infekcije, koji su organi najviSe ugroZeni i koje su moguée posljedice po
zdravlje. Prisutnima su prikazane veoma upecatljive slike oboljelih, koje su ostavile snazan
utisak. Detaljno je predocena prevencija bolesti, kao i sredstva zastite. Ukazano je gdje i na
koji nacin se mladi mogu testirati na HIV. Predoceni su i savremeni principi i uspje$nost
lijeCenja od AIDS-a. Istaknuti su statisticki podaci o oboljelima u svijetu i kod nas.

Izvor finansiranja: Budzet Opstine Budva

TEMA: Svjetski dan borbe protiv side (dva predavanja)

Organizator: Sekretarijat za drustvene djelatnosti, Kancelarija za prevenciju bolesti
zavisnosti i mlade

Partner: O.S. , Mirko Srzenti¢’’, SMS ,,Danilo Ki§”’, Opstinska organizacija Crvenog krsta
Budva, Drustvo za borbu protiv side ,,CAZAS”’

Ciljna grupa: ucenici VIII i IX razreda osnovnih $kola i I, IT i III razreda srednjih Skola



Broj polaznika: 373

Predavac: dr Vasko Roganovi¢ 1 Katarina Vukadinovi¢

Mjesto odrzavanja: O.S. , Mirko Srzentié¢’’, SMS ,,Danilo Ki§”’

Datum odrZavanja: 01.12. 1 02.12.

Cilj: Akcija koju su podrzali Opstinska organizacija Crvenog krsta Budva i Drustvo za borbu
protiv side ,,CAZAS”’ u vidu doniranja propagandnog materijala, je odrzana u holu SMS
,,Danilo Ki$’’. Volonteri Crvenog Krsta su dijelili prigodni propagandni materijal i na taj
naéin upucivali na vaznost dobre informisanosti i Smanjenja rizika kada je u pitanju ova
opaka bolest. Dr Vasko Roganovi¢ je srednjoskolcima skrenuo paznju kako na nacine kojima
se sida prenosi, tako i na nacine kojima se ne moze prenijeti. Nakon predavanja, ucenici su
ispisivali poruke podrSke oboljelima od side i njihovim porodicama, dok su volonteri
Crvenog krsta u holu dijelili broSure i flajere. Predavac je narocito istakao vaznost smanjenja
stigme i diskriminiacije u naSem dru$tvu, s obzirom da je UNAIDS-ov svjetski slogan
kampanje za period od 2011. do 2015. ,, Tezimo 0. Nuli novih infekcija HIV-a. Nuli novih
sluc¢ajeva smrti od posledica AIDS-a. Nuli slu¢ajeva stigme 1 diskriminacije.” U okviru ovog
predavanja prisutnima je prikazan ilustrativni film ,,Decko koji se stideo™’.

Obiljezavanje Svjetskog dana borbe protiv side je i medijski propraceno.

Izvor finansiranja: Budzet Opstine Budva

Tokom 2014. OdrZzano je ukupno 15 predavanja kojima je prisustvovalo 1110 ucenika svih

osnovnih i srednjih $kola na teritoriji opStine Budva.



Planom rada Kancelarije za prevenciju bolesti zavisnosti i mlade, izmedu ostalog,
predvideno je i organizovanje sportskih i kulturno-obrazovnih manifestacija kao vid borbe
protiv bolesti zavisnosti. Realizacijom ovih aktivnosti, Kancelarija je uklju¢ena u
implementaciju Lokalnog plana akcije za mlade opstine Budva, prvenstveno oblast zdravlja i
to podizanje nivoa svijesti mladih o zdravim stilovima zivota.

Sekretarijat je u 2014. godini imao redovne radne aktivnosti koje su se zasnivale na
saradnji sa sportskim subjektima u nasoj Opstini, a u cilju njihove bolje obavijeStenosti o
njihovim pravima, obavezama i moguénostima.

Opstina Budva izabrana je od strane Foruma jadransko-jonskih gradova, ¢ija je
aktivna Clanica od 2012. godine, za crnogorski grad lider na prvim Omladinskim igrama u
Jadransko-jonskom makroregionu, koje su se odrzale od 6-9. juna u Ankoni. Opstina Budva
je ¢lanica Foruma jadransko-jonskih gradova od 2012. godine, a od prije godinu dana ¢lan je
Upravnog odbora Foruma koji broji jo§ 57. gradova i opStina iz Grcke, Italije, Hrvatske,
Slovenije, Albanije, BiH, Hrvatske i Crne Gore. U protekle dvije godine Budva je imala
itekako zapazenu ulogu prisustvujuéi i aktivno ucéestvujuéi u radu Upravnih odbora i
Plenarnih sjednica Foruma, §to je izmedu ostalog, i doprinjelo ovogodisnjoj liderskoj poziciji
na prvim Jadransko-jonskim omladinskim igrama u makroregionu.

Na ovogodi$njim Omladinskim igrama ucestvovala su djeca od 13 do 16 godina, a
Budva kao grad lider i koordinator sportskih aktivnosti , animirala je za ucete i mlade
sportiste iz Kotora, Bara 1 Cetinja. UCesnici iz opStine Budva takmicili su se u fudbalu
(mjesSovita ekipa FK ,,Mogren’ 1 OFK ,,Petrovac’ je zauzela 4. mjesto), rukometu (RK
,,Budvanska rivijera’’), odbojci (OK ,,Budvanska rivijera’’ je zauzela 2. mjesto) i
tackwondou (TK ,,Montenegro stars’’). Iz Opstine Cetinje ucesce je uzela Zenska odbojkaska
ekipa koja je zauzela 3. mjesto, iz opstine Kotor na igrama su ucestvovali vatrepolisti, koji su
zauzeli 3. mjesto 1 jedrilicari, dok su se ucesnici iz Bara takmiCili u tenisu (3. mjesto u
muskoj konkurenciji), atletici (4 prva mjesta, 1 drugo i 3 tre¢a) i koSarci (2. mjesto). U
generalnom plasmanu, u konkurenciji 7 drzava (Grcka. Italija, Hrvatska, Slovenija, Albanija,
BiH, Crna Gora) i Srbije koja je bila pozvana kao gost u¢esnik na ovim igrama, ekipe iz Crne
Gore su zauzele 3. mjesto poslije Italije i Hrvatske.

Ucestvovalo je ukupno 119 ucesnika iz ova 4 grada (iz Budve 49, Bara 40, Cetinja 12,
Kotora 18). Ovaj veoma vazan sportski dogadaj predstavljao je odli¢nu priliku za
socijalizaciju, razmjenu iskustava, povezivanja 1 Sirenje sportskih vrijednosti i zdravih
zivotnih nacela mladih sportista. Na ovaj nacin, Sekretarijat za druStvene djelatnosti koji je

bio nosilac aktivnosti vezanih za organizaciju ovih igara, ujedno je sproveo i niz aktivnosti iz



Lokalnog plana akcije za mlade opStine Budva koje se ticu zdravlja, slobodnog vremena,

informisanosti i mobilnosti.

Sem uceS¢a na Jadransko-jonskim igrama, Opstina Budva je uzela uce$¢a i u
organizaciji 4. opstinskog turnira u malom fudbalu. Turnir je odrZzan povodom manifestacije
,,Budvanski novembarski dani“ u MSC, gdje su nastupile sljedece ekipe: HG ,,Budvanska
rivijera“, MUP Budva, SMS ,,Danilo Ki3“ i fudbalska ekipa Opstine Budva.

REALIZACIJA LOKALNOG PLANA AKCIJE ZA MLADE

% Oblast: SLOBODNO VRIJEME | KULTURA

KREATIVNE RADIONICE U HERCEG NOVOM

Organizator: Sekretarijat za drustvene djelatnosti, Kancelarija za prevenciju bolesti
zavisnosti i mlade

Partner: Omladinski kulturni centar Herceg Novi, Mediteran express

Ciljna grupa: mladi izmedu 15-25 godina

Broj polaznika: 20

Predavac: Drasko Puki¢ (muzicka radionica), Goran Milojevi¢ (radionica zvuka), Punisa
Ninkovi¢ (brake dance), Natasa Dendi¢ (kreativno pisanje), Senka Domovi¢- Bulut (forum
teatar), Vanja Vikalo (radionica dizajna), Nikola Krivokapi¢ (radionica elektronske muzike)
Mjesto odrzavanja: Omladinski kultirni centar Herceg Novi

Datum odrZavanja: januar i februar 2014,



Cilj: Kancelarija za mlade koja djeluje u okviru Sekretarijata za druStvene djelatnosti je u
toku januara zapocela saradnju sa Omladinskim kulturnim centrom u Herceg Novom.
Naime, OKC je organizacija nastala samoorganizovanjem mladih kreativnih ljudi Herceg
Novog, pocetkom 2013. godine, u cilju zajednickog bavljenja kulturom i unapredenja
kulturne ponude grada i zemlje. OKC sacinjava tim mladih kreativnih ljudi koji iza sebe vec
imaju realizovane brojne projekte, kao Sto su multimedijalni dogadaji, od kojih je
prepoznatljiv festival “Sinestezija”. Kako je Kancelarija za prevenciju bolesti zavisnosti i
mlade prepoznala zna¢aj neformalnog obrazovanja, koje je dio Lokalnog plana akcije za
mlade opstine Budva, obezbijedila je prevoz iz Budve do Herceg Novog.
Omladinski kulturni centar je prostorno podjeljen u tri sekcije: sekcija za zvuk, sekcija za

pokret, i sekcija za vizuelnu umjetnost.

Najvecu paznju je privukla muzicka radionica koju vodi Drasko Puki¢ i radionica zvuka kod
Gorana Milojevica, gdje su neki mladi ljudi imali priliku prvi put da se oprobaju u sviranju
gitare (akusti¢ne, bas, elektri¢ne), bubnjeva, klavijatura, daira, zvecki, harmonike...dok oni
koji znaju da sviraju i pjevaju, dobijaju instrukcije kako da poboljsaju svoje vjestine. Voditelj
radionice elektronske muzike Nikola Krivokapi¢ u¢esnike radionice upoznaje sa opremom i
programima za reprodukovanje elektronske muzike, tehnickom opremom 1 sotfware-om za
produciranje elektronske muzike u (Cubase, Ableton, FI Studio) i rad sa profesionalnom
mixetom 1 gramofonima. Senka Domovi¢ Bulut na radionici forum teatra vjezbama
improvizacije, vodenim fantazijama, gradenjem price (scenarija) putem mozaika (pri¢a o
pojedina¢nim likovima) mlade osnaZuje za koriS¢enje dramskih tehnika u edukaciji, stvara
sigurnu atmosferu za igranje uloga, oslobada emocije, uci ih kako da adresiraju probleme i
kreiraju alternativna rjeSenja. Voditelj radionice dizajna Mirko Lazarevi¢ polaznike upoznaje
sa osnovnim pojmovima grafickog dizajna kao sto su logo, vizuelni identitet i dinamicki
identitet. U svijet kreativnog pisanja polaznike radionice uvodi Natasa Dendi¢ s ciljem da
probudi kreativnost, podstakne individualnost, njeguje ljubav prema knjizi i umjetnicki
senzibilitet. Polaznici likovne radionice od Vanje Vikalo uce da kreiraju crtani karakter kroz
razlicite ilustratorske tehnike i stilove, potom apliciraju iste na razne povrsine, poput majica,
cegera, stikera, papirnih igrackaka, i sl. Voditelj brejk dens radionice PuniSa Ninkovié¢
polaznike uvodi u svijet pokreta i hop hop muzike kroz druzenje, na zanimljiv i neformalan
nacin.

Petnaestak mladih ljudi iz Budve uzrasta od 15-25 godina imalo je priliku da se upozna sa

prostorom Omladinskog kulturnog centra i da kroz radionice otkrije svoju kreativnu stranu.



OKC je mjesto dobre energije, prepuno mladih i talentovanih ljudi koji svoje znanje
nesebi¢no dijele. Kancelarija za mlade Opstine Budva na ovaj nacin pruza mladima priliku da

se kreativno izraze dok sli¢an prostor ne zazivi u naSem gradu.

Izvor finansiranja: Budzet Opstine Budva

% Oblast: ZAPOSLJAVANJE

UCESCE NA KONFERENCIJI ,,ZAPOSLJAVANJE MLADIH-
KORAK NAPRIJED”’

Predstavnici Kancelarije za prevenciju bolesti zavisnosti i mlade su 19. novembra
prisustvovali Konferenciji ,,Zaposljavanje mladih- Korak naprijed’’. Konferencija se
sastojala iz tri panela: ,,Zaposljivost mladih’’, ,,Mladi i preduzetni$tvo’’ i ,,Participativno
kreiranje programa i politika za mlade.”” Konferenciju je sacinjavalo pregr$t motivacionih
primjera mladih preduzetnika, kao i primjera proaktivnosti. Poznanstva i ideje sa
Konferencije ¢e umnogome pomoci u formiranju Plana rada Kancelarije za prevenciju bolesti

zavisnosti 1 mlade OpStine Budva.



< Oblast: UCESCE MLADIH U ZIVOTU DRUSTVA

OTVARANJE FACEBOOK STRANICE KANCELARIJE ZA
MLADE BUDVA

U cilju sto bolje komunikacije sa mladima i lakSeg informisanja o predstoje¢im
dogadajima, otvoren je profil na facebook-u. Na taj nacin rad Kancelarije postaje
transparentan i mladi na jednostavniji nacin mogu da prate aktivnosti i da im se prikljucuju.
Facebook stranica sadrzi detaljan izvjestaj nakon svake aktivnosti, koji je propracen foto
pricom. Za sada su u Kancelariji za prevenciju bolesti zavisnosti i mlade angazovana dva
fotografa volontera. Sem toga, administratori stranice se trude da informiSu mlade ljude o

kulturnim i edukativnim programima u naSem gradu.

% Oblast: KULTURA

UCESCE U DISKUSIJI “KULTURNA POLITIKA ZA MLADE,
STA TO BJESE?”

Diskusija na temu “Kulturna politika za mlade (Sta to bje$e?)” u organizaciji NVO “Agora”
pod pokroviteljstvom Opstine Budva, odrzana je u subotu u Akademiji znanja 13. decembra
2014. godine. Cilj diskusije bio je da se kroz razmjenu misljenja i iskustava pokusSaju naci
odgovori na neka pitanja koja se direktno odnose na mlade ljude: imaju li mladi, narocito
kreativni ljudi dovoljno prostora, odgovaraju¢u pomo¢ nadleznih institucija, mogucnosti da
izraze svoje talente i kulturne potrebe (ukoliko postoje); da li postoji kulturna politika za

mlade u Crnoj Gori 1, ukoliko postoji, u kojoj je fazi razvoja; koji su to najveéi problemi



samostalnih umjetnika i nevladinih organizacija u Budvi i da li se neka iskustva iz susjedstva,

kao $to su iskustva omladinskih klubova iz Tivta i Herceg Novog mogu iskoristiti u Budvi.

Na navedenu temu govorili su prof. Bozena Jelusi¢, predsjednica UO “ASSITEJ” —
UdruZenja za razvoj pozoriSta za djecu i mlade Maja Mrdenovi¢, , prof. SiniSa JelusSic,
predstavnica Kancelarije za prevenciju bolesti zavisnosti i mlade Opstine Budva Katarina
Vukadinovié, predstavnica Omladinskog kluba Tivat Iva Celanovié, predstavnica
Omladinskog kulturnog centra Herceg Novi Senka Domovi¢ Bulut i u ime NVO sektora iz
Budve Radmila Knezevi¢. Moderator diskusije bio je predstavnik nevladine organizacije

“Agora” Novak Govedarica.

% Oblast: ZDRAVLJE | OBRAZOVANJE

JAVNO PREDAVANJE:
“ZASTITA I UNAPREDPENJE MENTALNOG ZDRAVLJA"

U zgradi ,,Akademije znanja’’ 16. decembra odréano je javno predavanje na kojem je
govorila Danijela Brajkovié¢, psiholoSkinja, , a u okviru projekta ,,Mentalno zdravlje u zajednici“ koji
Centar za mlade — Proactive realizuje u saradnji sa Opstinom Budva, Sekretarijatom za druStvene
djelatnosti i Kancelarijom za prevenciju bolesti zavisnosti i mlade. Tema predavanja: “Zastita i
unapredenje mentalnog zdravlja".

Danijela Brajkovi¢ je radila kao psiholoskinja u Klinickom centru Crne Gore na Klinici za
psihijatriju i Institutu za bolesti djece (razvojno savjetovaliste) i JZU Dom zdravlja Podgorica- Centar
za djecu sa posebnim potrebama. Bavila se psiholoskom dijagnostikom, savjetovanjem, tretmanom
raznih psihickih oboljenja i problema, kako kod odraslih, tako i kod djece, sa posebnim naglaskom na
prakti¢nu primjenu psihodijagnostickih instrumenata. Trenutno se bavi psihologijom u penoloskom
tretmanu.

Zdravlje je jedna od temeljnih vrijednosti u Zivotu covjeka, a znacajnu komponentu opsteg

zdravlja i Covjekove dobrobiti ¢ini i mentalno zdravlje. Na veliku zalost stru¢njaka, jedna od



karakteristika prosje¢ne osobe savremenog doba je nedovoljna briga o mentalnom zdravlju, a time i
nepostizanje potpunog, i na duze vrijeme, psiho-fizickog blagostanja. U skladu sa navedenim,
predavanje je usmjereno na upoznavanje pojedinca sa konceptom mentalnog zdravlja, na njegovu
promociju i ofuvanje, kao i na prevenciju, rano prepoznavanje i adekvatne tretmane duSevnih
poremecaja, a sve sa ciljem podizanja svijesti i odgovornosti pojedinca za sopstveno psihicko i fizicko
zdravlje.

Prvo predavanje u okviru projekta ,,Mentalno zdravlje u zajednici’’ je naislo na veliki odziv
srednjoskolaca i strucne javnosti. Tom prilikom je najavljen nastavak projekta pocetkom 2015.

Predavanje je bilo medijski propraceno i psiholoskinja Danijela Brajkovi¢ je gostovala u

emisiji ,,Hipokratija’> na RTV Budva.

< Oblast: UCESCE MLADIH U ZIVOTU DRUSTVA

PROSLAVA NOVE GODINE SA NVO ,,PUZEVA KUCICA”

Dana 23.12.2014. sluzbenici Sekretarijata za drustvene djelatnosti Saboti¢ Senad i
Rajkovi¢ Boban su prisustvovali svecanoj dodjeli novogodisenjih paketi¢a u hotelu ,,Queen
of Montenegro’’ koje je odrzano za djecu sa posebnim potrebama u saradnji sa NVO
UdruZenje roditelja ,,Puzeva kucica’’. Preko naSeg Sekretarijata, na ovaj nacin je ostvarena

dobra saradnja sa NVO ,,Puzeva kucica’’ koja vodi racuna o djeci sa posebnim potrebama.

Priredili: SEKRETAR
Senad Saboti¢ Rajka Spadijer

Katarina Vukadinovié¢



